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Программа конференции           Manage Pain (Искусство управления болью) 

10:00 – 10:15 Приветственное слово
Данилов Алексей Борисович
д.м.н., зав. кафедрой нервных болезней ИПО Первого МГМУ имени И.М. Сеченова, исполнительный 
директор Ассоциации междисциплинарной медицины, г. Москва 

Данилов Андрей Борисович
д.м.н., профессор кафедры нервных болезней ИПО Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, председатель 
совета экспертов Ассоциации Междисциплинарной Медицины, главный редактор журнала 
«Управляй болью», г. Москва

Баранцевич Евгений Робертович 
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой неврологии и мануальной медицины ФГБОУ ВО «Санкт-
Петербургский государственный медицинский университет имени И.П.Павлова», Вице-Президент 
Евразийской Ассоциации неврологов, г. Санкт- Петербург

10.15 – 10.45 пленарная лекция «Менеджмент неврологических заболеваний» 
Данилов Алексей Борисович
д.м.н., зав. кафедрой нервных болезней ИПО Первого МГМУ имени И.М. Сеченова, исполнительный 
директор Ассоциации междисциплинарной медицины, г. Москва 

10.45 – 11.15 пленарная лекция «Хроническая дорсолгия: нестандартный подход 
к стандартной проблеме» 
Баранцевич Евгений Робертович 
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой неврологии и мануальной медицины ФГБОУ ВО «Санкт-
Петербургский государственный медицинский университет имени И.П.Павлова», Вице-Президент 
Евразийской Ассоциации неврологов, г. Санкт- Петербург

11.15 – 11.45 пленарная лекция «Эволюция хондропротекторов: 
от локальных до системных эффектов» 
*   при поддержке АО «Байер» 
Данилов Андрей Борисович
д.м.н., профессор кафедры нервных болезней ИПО Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, председатель 
совета экспертов Ассоциации Междисциплинарной Медицины, главный редактор журнала 
«Управляй болью», г. Москва

11.45 – 11.55 ВИТАМИННАЯ ПАУЗА
11.55 – 12.25 пленарная лекция «Активное долголетие: персонализированный подход 

к когнитивному здоровью»
Данилов Алексей Борисович
д.м.н., зав. кафедрой нервных болезней ИПО Первого МГМУ имени И.М. Сеченова, исполнительный 
директор Ассоциации междисциплинарной медицины, г. Москва 



10 октября 2023              г.Санкт-Петербург

12.25 – 12.55 пленарная лекция «Современная концепция боли в спине. Новые возможности 
терапии»  
* при поддержке компании АО «Акрихин», баллы НМО не начисляются 
Данилов Андрей Борисович
д.м.н., профессор кафедры нервных болезней ИПО Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, председатель 
совета экспертов Ассоциации Междисциплинарной Медицины, главный редактор журнала 
«Управляй болью», г. Москва

12.55 – 13.25 пленарная лекция «Мигрень и кластерная головная боль. Сходство и различия» 

Корешкина Марина Игоревна
д.м.н., член Российского Общества головной боли, член International Headache Society, член Совета 
Экспертов Ассоциации Междисциплинарной Медицины, г.Санкт-Петербург

13.25 – 13.55 пленарная лекция «Боль и ее проявления глазами клиницистов и живописцев. 
Взаимосвязь и взаимодополнение» 
* при поддержке компании Bausch Rumo 
Ковальчук Виталий Владимирович
д.м.н., профессор, заслуженный врач России, руководитель Центра медицинской реабилитации, 
заведующий отделением реабилитации пациентов с поражением ЦНС ГБ № 38 им. Н. А. Семашко, 
профессор Кембриджского университета, председатель Общества врачей-реабилитологов Санкт-
Петербурга

13.55 – 14.30 ПЕРЕРЫВ
14.30 – 15.00 клинический разбор «Ответы на вызовы реальной клинической практики»  

*при поддержке компании «Тева». Баллы НМО не начисляются
Овчинников Дмитрий Александрович
 главный врач Университетской клиники Ценра Алмазова, врач-невролог высшей категории, 
г.Санкт-Петербург

15.00 – 15.30 лекция  «Системный подход в терапии нейропатий: влияние на процессы 
нейрорегенерации» 
Данилов Андрей Борисович
д.м.н., профессор кафедры нервных болезней ИПО Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, председатель 
совета экспертов Ассоциации Междисциплинарной Медицины, главный редактор журнала 
«Управляй болью», г. Москва

15.30 – 16.00 лекция «Мультимодальный подход к купированию острого болевого синдрома.  
От исследований к рекомендациям» 
Амелин Александр Витальевич 
д.м.н., профессор, Первый Санкт-Петербургский Государственный Медицинский Университет 
им. И. П. Павлова



ОРГАНИЗАТОРЫ

АММ 
Ассоциация междисциплинарной медицины представляет собой некоммерческое 
партнерство, основной задачей которого является обеспечение эффективного 
междисциплинарного сотрудничества специалистов разных областей медицины  
www.intermeda.ru 

Кафедра нервных болезней ИПО ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет) 
www.sechenov.ru

Спонсоры

16.00 – 16.20 лекция «Рациональная полифармакотерапия боли: принципы и правила» 
Данилов Андрей Борисович
д.м.н., профессор кафедры нервных болезней ИПО Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, председатель 
совета экспертов Ассоциации Междисциплинарной Медицины, главный редактор журнала 
«Управляй болью», г. Москва

16.20 – 16.50 ГРАНД-ФИНАЛ
«Иван Павлов: портрет в зеркале эпохи»
Баранцевич Евгений Робертович 
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой неврологии и мануальной медицины ФГБОУ ВО «Санкт-
Петербургский государственный медицинский университет имени И.П.Павлова», Вице-Президент 
Евразийской Ассоциации неврологов, г. Санкт- Петербург

16.50 – 17.00 Завершение конференции
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