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По вопросам обращайтесь к координатору
Ассоциации Междисциплинарной Медицины:

Анастасия Липина    lipina@intermeda.ru  
             +7 925 055 3977

Схема залов

-

-

 
 .

.

. 



П
ро

гр
ам

м
а 

10
-й

 м
еж

ду
на

ро
дн

ы
й 

м
еж

ди
сц

ип
ли

на
рн

ы
й 

ко
нг

ре
сс

 
«M

AN
AG

E 
PA

IN
» 

(У
пр

ав
ля

й 
бо

ль
ю

)
14

ноября 
четверг

Зал Нейрон 1 Зал Нейрон 2 Зал 3 «Эндорфин» Зал 4 «Дофмин» Зал №5 «Виллизиев круг»

07:30 - 
09:00

Регистрация участников

08:00 - 
08:30

Открытие конференции

Барт Морлион (Бельгия), Месуд Ашина (Дания),  
Мария-Елена Руиз (Испания), Данилов Ал.Б.(Москва)

08:30 - 
10:30

Пленарная сессия №1

Профилактическая терапия мигрени: научные открытия и реальная клиническая практика.

*при поддержке компании ООО «Тева». Баллы НМО не начисляются

Месуд Ашина (Дания).

Неудовлетворенные потребности в лечении хронической боли

Барт Морлион (Бельгия)

Гликоген в мышцах. Когда это становится злом? Болезнь Помпе

*при поддержке компании Санофи. Баллы НМО не начисляются

Клюшников С. А.

Использование кинезиологической диагностики в расширении возможностей неврологии

Девид Лиф (США)

10:45 - 
12:15

Симпозиум 
*при поддержке компании ООО «Тева». Баллы НМО не начисляются

Анти-CGRP терапия в лечении мигрени: сомнения и восторги

Месуд Ашина (Дания), Табеева Г.Р., Амелин А.В.

Симпозиум

Новые возможности терапии 
коморбидных пациентов

Данилов Ан.Б, Левин. О.С., Барулин А.Е.

Мастер-класс 
*на платной основе

Головные боли в практике врача 
невролога 
Отдаленные последствия перенесенной 
черепно-мозговой травмы. Часть 1

Девид Лиф (США)

Практический мастер – класс: 
работаем головой и руками

Краниомандибулярная дисфункция 
как причина головной, лицевой 
боли и боли в шее
Рудольф Лакнер (Австрия)

12:30-
14:00

Симпозиум 
*при поддержке компании Новартис. Баллы 
НМО не начисляются

5 главных вопросов о биологической терапии 
мигрени

Димос Митсекостас (Греция),

Айдын Гозалов (Дания), Скоробогатых К.В., Серге-
ев А.В., Азимова Ю.Э.

Симпозиум

Хроническая тазовая боль:

анализ клинических рекомендаций

Шаров М.Н., Данилов Ал.Б., Зайцев А.В.,  Рачин 
А.П.,  Наумов А.В.

Симпозиум

Снижение болевого синдрома при дор-
салгии: путь думающего клинициста

Данилов Ан.Б., Искра Д.А., Якупов Э.З.

Симпозиум

Многоликая нейрореабилитация

Соловьёва Э. Ю., Максимова М. Ю.,  
Шишкова В. Н.

Мастер-класс 
*на платной основе

Головные боли в практике 
врача невролога. Отдаленные 
последствия перенесенной 
черепно-мозговой травмы. Часть 2
Девид Лиф (США)

14:30 - 
16:00

Симпозиум

*при поддержке компании Спонсора (Байер). 
Баллы НМО не начисляются.

Маленькие истории о больших проблемах: 
пациент с болью в спине 
и сердечно-сосудистыми рисками

Данилов Ан.Б., Каратеев А.Е.

Новикова Д.С., Воробьёва О.В.

Симпозиум

*при поддержке компании Спонсора 
(АО «Верофарм»). Баллы НМО не начисляются.

Три возраста памяти и боли

Данилов Ал.Б., Екушева Е.В., Искра Д.А., Захаров 
В.В.

Симпозиум

Боль в спине - взгляд ревматолога 
и невролога 
*при поддержке компании Сандоз. 
Баллы НМО не начисляются

Якупов Э.З., Якупова С.П.

Симпозиум

Старость — самая большая 
неожиданность в жизни». 
Ассоциированный с возрастом, 
«континуум» клинических проблем 
и вопросов безопасности…

Лила А.М., Галушко Е.А, Гордеев А.В.

Мастер-класс

Искусство управления болью 
в спине. Заблуждения и ошибки, 
мифы
Ковальчук В.В.

16:15-
17:45

Симпозиум 
*при поддержке компании Спонсора (Такеда). 
Баллы НМО не начисляются.

Нейропластичность, нейрорегенерация и боль 
– всё ли нам известно?

Данилов Ан.Б., Якупов Э.З., 
Амелин А.В.

Авторский подход к лечению боли

Сессия Клиники Калинченко

Гипоксия и боль: от SMART диагностики 
к SMART лечению

Калинченко С.Ю., Ворслов Л.О.,  Греков Е.А.

Авторский подход к лечению боли

Сессия Клиники Ткачева Епифанова

Резорбция – путешествие во времени 
возможно

Ткачев А.М., Епифанов А.В., Дубовицкая 
Ю.И., 

Гусейнова К.Т., Вазюра Е.В., Журбенко В.В.
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15

ноября 
пятница

Зал Нейрон 1 Зал Нейрон 2 Зал 3 «Эндорфин» Зал 4 «Дофмин» Зал №5 «Виллизиев круг»

07:45 - 
08:45

Регистрация участников Завтрак с экспертом

Цервикокраниалгии: 2 взгляда на одну 
проблему. Есть ли решение? 
* при поддержке компании Спонсора 
(Такеда). Баллы НМО не начисляются.

Табеева Г.Р., Барулин А.Е., Осипова В.В.

08:30 - 
10:30

Пленарная сессия №2

Адъювантная терапия боли: новые воможности при старой проблеме Якупов Э.З.

Фенотипы скелетно-мышечной боли. Дифференцированный подход к диагностике и лечению

*при поддержке компании ООО «Тева». Баллы НМО не начисляются Каратеев А.Е. 

Лекарства против боли: настоящее и будущее Данилов Ан.Б.

Пленарная дискуссия «Идеальная модель организации клиники боли»

Модераторы: Данилов Ал.Б., Исагулян Э.Д., Славин К.В. (Чикаго, США), Коновалов Н.А.

Участники: Ильинский О.И., Филатов Р.Е., Ткачев А.М., Епифанов А.В., Шенк Михаэль (Германия), 
Волошин А.Г.

10:45 - 
12:15

Симпозиум

*при поддержке компании ООО «Тева». Баллы 
НМО не начисляются

Улучшая результаты обезболивания: эффек-
тивные поведенческие стратегии специалистов 
и пациентов Парфенов В.А., Правдюк Н.Г., Сергеев А.В., 
Каратеев А.Е.

Симпозиум под эгидой Ассоциаций 
нейромодуляции и интервенционного лечения 
боли

Алгология под разным углом зрения 
Часть 1.Славин К.В. (Чикаго, США),  Данилов А.Б.,  
Волошин А.Г., Исагулян Э. Д.

Мастер-класс 

Боль в спине. Клинические 
и юридические подходы

*при поддержке компании Сандоз. Баллы 
НМО не начисляются

Наприенко М.В., Зубков Д.С.

Симпозиум

Тазовая боль — междисциплинарная 
проблема

*при поддержке компании Берлин-Хеми 
Менарини. Баллы НМО не начисляются

Вахнина Н.В., Барулин А.Е., Духин А.О.

Круглый стол

Экспертный клуб специалистов 
по головной боли

Филатова Е.Г., Осипова В.В., Артеменко А.Р., 
Шестель Е.А.

12:30 - 
14:00

Симпозиум 

при поддержке компании Новартис. Баллы НМО 
не начисляются

Горячие темы международных конгрессов 2019: 
EHF. EAN, IHS Табеева Г.Р., Амелин А.В., Корешкина 
М. И., Осипова В.В., Филатова Е.Г.

Симпозиум под эгидой Ассоциаций 
нейромодуляции и интервенционного лечения 
боли

Алгология под разным углом зрения 
Часть 2. Брандт П.Я., Генов П.Г., Славин К.В. (Чика-
го, США), Волошин А.Г., Исагулян Э. Д.

Симпозиум

Экспертные решения для 
патогенетической терапии хронической 
неспецифической боли в спине

Данилов Ан.Б., Каратаев А.Е., Наумов А.В., 
Алексеева Л.И.

Междисциплинарный круглый стол

Кому лечить хронический болевой 
синдром у пациента с дисплазией 
соединительной ткани? 
Диалог ортопеда, ревматолога 
и психотерапевта!

Модератор: 
Красавина Д.А.

Клинический разбор

Трудный пациент

Барулин А.Е., Курушина О.В., Каракулова 
Ю,В., Колоколов О.В.

14:30 - 
16:00

Круглый стол.
Организация Клиник боли. Мультидисциплинар-
ная модель организации клиники боли в Герма-
нии Михаэль Шенк (Германия).
Организация клиник боли в США Славин К.В. 
(Чикаго, США).
Организация клиник боли в ЕС Ильинский О.И.
Опыт организация клиник боли в России Ткачев 
А.М., Епифанов А.В., Филатов Р.Е., Василенко М.Г.
Организация кабинета ботулинотерапии 
Комаров А.Н.
Организация кабинета головной боли 
Корешкина М.И.

Симпозиум под эгидой Ассоциаций 
нейромодуляции и интервенционного лечения 
боли

Сложные болевые синдромы 
Часть 1.

Орлова О.Р., Гуща А.О., Генов П.Г., Исагулян Э. Д., 
Глебов М.В., Никитин А.С.

Симпозиум

Эфирные масла в профилактических 
и реабилитационных программах: 
обоснование и практические аспекты

Марьяновский А.А.

Симпозиум Академии клинической 
гериатрии

Хроническая боль «серебряного» 
возраста: гериатрический казус или 
парадигма?

Сопредседатели: 
Ткачева О.Н., Котовская Ю.В., Наумов А.В.

Мастер-класс

Возможности креативной арт-терапии 
в реабилитации пациентов с болью

Гусева М.Е.

16:15 - 
17:45

Круглый стол

Удовольствие и Боль

Модератор: Данилов Ал.Б.

Прокопенко Ю.П., Захаров Р.И., Якупов Э.З.,  
Полянова Л.М., Артеменко А.Р.

Симпозиум под эгидой Ассоциаций 
нейромодуляции и интервенционного лечения 
боли

Сложные болевые синдромы 
Часть 2.

Сопредседатели: 
Портнягин И.В., Vermа Sidharth (Индия), 
Скоробогатых К.В.

Открытая дискуссия

Болевая дисфункция височно-нижне 
челюстного сустава (ВНЧС) – новые 
факты о старой проблеме

Орлова О.Р., Мингазова Л.Р., Сойхер М.Г., 
Сойхер М.И., Сысолятин С.П.

Симпозиум

Трудный пациент

Федотова А.В., Менделевич Е.Г., 
Захаров В.В.

Клуб экспертов

Трудные вопросы диагностики и лечения 
головной и лицевой боли

Корешкина М.И., Каримов А.Н., Орлова Е.В.

18:00- 
19:00

Симпозиум 
*при поддержке компании Спонсора (Такеда). 
Баллы НМО не начисляются.

Нейропластичность, нейрорегенерация и боль – 
всё ли нам известно?

Данилов Ан.Б., Якупов Э.З.,Амелин А.В.

Секционное заседание №3

Сложные болевые синдромы

Сопредседатели: 
Комаров А.Н., Исагулян Э. Д.
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ноября 
суббота

Зал Нейрон 1 Зал Нейрон 2 Зал 3 «Эндорфин» Зал 4 «Дофмин» Зал №5 «Виллизиев круг»

08:00 - 
09:00

Регистрация участников Завтрак с экспертом

Уроки фармакологии для невролога

Афанасьев В.В.

08:30 - 
10:30

Пленарная сессия №3

Психотерапевтические аспекты управления 
болью Макаров В.В.

Соматические аспекты управления болью. 
Спондилоартроз – как основополагающая причина дорсопатий.  Живолупов С.А.

Презентация 10 конгресса Международного Института Боли.  Данилов Ал.Б. 
20-23 мая 2020, Рим (World Institute of Pain 10th International Congress) 

10:45 - 
12:15

Симпозиум

Нелекарственные методы лечения боли  
Часть 1. 

Барулин А.Е., Курушина О.В., Данилов Ал.Б., Гурья-
нова Е.А., Ерёмушкин М.А.,  Нечаев В.И.,  Медведева 
Л.А.

Круглый стол

Ум, эмоции и боль. Стресс-менеджмент 
в управлении болью.

Модератор: 

Данилов Ал.Б. Парфенов В.А., Бочавер К.А., 
Котляров С.В., Чутко Л.С.

Научная сессия под эгидой 
Международной Ассоциации Головной 
боли

Международный опыт в лечении 
головной боли Часть 1.

Председатель:

Месуд Ашина (Дания), Табеева Г.Р., 
Мицикостас Д. (Греция), Кристенсен 
К.(Дания)

Симпозиум

Преодоление боли: выбор правильного 
пути

Данилов Ан.Б., Путилина М.В., Визило Т.Л.

Симпозиум

Ангионеврология с детского возраста

Абрамова М.Ф., Зубарева Е. А., Ильенко Л. И.,

Шумилина. М. В., Степанова И.А.

12:30 - 
14:00

Симпозиум 

Нелекарственные методы лечения боли

Часть 2.

Субботин Ф.А., Каримов А.Н., Шубина О.С., Шабано-
ва Н.А., Загорулько О.И.

Симпозиум

Стратегия и тактика лечения боли

Новикова Л.Б., Доронина О.Б., Положая З.Б.

Научная сессия под эгидой 
Международной Ассоциации Головной 
боли

Международный опыт в лечении 
головной боли Часть 2.

Месуд Ашина*

Данилов Ал.Б.,

Гозалов А.

*при поддержке компании ООО «Тева». 
Баллы НМО не начисляются

Симпозиум

Многоликая боль. Подходы к лечению 
с учетом локализации

Широков В.А., Корешкина М.И.*, Белопасов 
В.В., Бурдаков В.В.

*при поддержке компании Сандоз. Баллы 
НМО не начисляются

Междисциплинарный консилиум

Боль глазами невролога и фармаколога

Баранцевич Е.Р., Афанасьев В.В.

14:30 - 
16:00

Симпозиум

Нелекарственные методы лечения боли 
Часть 3.

Ткачев А.М., Епифанов А.В., Добровольский А.П.,  
Абузарова Г.Р., Салпагаров М.С., Панков П.Д., Яков-
лева Н.Н., Шуляковский В.В.

Специальная презентация

Возможен ли дуэт невролога и психиатра 
в управлении болью

Дороженок И.Ю., Якупов Э.З.

Круглый стол под эгидой Европейского 
Альянса по Головной боли

Nothing for us without us 
(Чего хотят пациенты с головной болью)

Модератор: Данилов Ал.Б.

Участники:

Месуд Ашина (Дания),  
Мария-Елена Руиз (Испания),  
Артеменко А.Р., Латышева Н.В.

Симпозиум

Боль и микробиота кишечника

Дегтерев Д.А., Найденова И.

Клуб экспертов

Хроническая дисфункциональная тазовая 
боль. Настоящее и будущее

Шаров М.Н, Нахрапов Д.И., Парсамян Р.Р., 
Анисимова Е.И.

16:15 - 
17:45

Гранд-финал

Красный, жёлтый, синий...: 
Боль: палитра и оттенки

Якупов Э.З.

Симпозиум под эгидой Ассоциаций 
нейромодуляции и интервенционного лечения 
боли

Сложные болевые синдромы 
Часть 2.

Сопредседатели: 
Портнягин И.В., Vermа Sidharth (Индия), 
Скоробогатых К.В.




