
Схема залов конгресса 8 ноября 2023 года (3-й день) 8 ноября 2023 года (3-й день) XIV МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНГРЕСС

ПРОГРАММА
6 – 8 НОЯБРЯ 2023

WWW.MANAGEPAIN.RU

Время Зал 1. Нейрон Зал 2. Эндорфин Время Зал 3. Дофамин Лекторий «Начни с Себя»*
09:00-10:30 Пленарная сессия №3

1. Болевой синдром у пациента 
с цереброваскулярной патологией. 
Захаров В.В.
*лекция при поддержке ООО «ЕСКО ФАРМА»,  
баллы НМО не начисляются 

2. Фенотипы остеоартрита и боли в спине.  
Где связь? 
Искра Д.А.
*при поддержке АО «Верофарм», баллы НМО  
не начисляются

3. Нейробиология регенерации перифериче-
ского нерва: новые возможности активации 
восстановления. 
Данилов Ан.Б.
4. Панельная дискуссия: ключевые темы  
третьего дня Конгресса. 
Данилов Ал.Б., Субботин Ф.А., Пономаренко Г.Н.

10:30 – 10:45 Перерыв 10:30 – 10:45 Перерыв

10:45 – 11:45 Специальная секция
Боль: реабилитационные технологии  
управления болью.
Пономаренко Г.Н., Гусакова Е.В.

Дискуссия экспертов 
Тазовая боль и сексуальность у мужчин и женщин. 
Часть 1.
Модераторы: Шаров М.Н., Марон А.Д. 
Данилов Ал.Б, Леонтьева М.С.

10:45 – 11:45 Секция ЧУ ДПО «Академия медицинской  
кинезиологии и мануальной терапии»
Медицинская кинезиология в практике коррекции 
болевых синдромов.  
Часть 1.
Васильева Л.Ф., Березовский А.А., 
Демешко А. В., Красильников А.А.

Специальная секция
Работа с телом. 
Биомеханика, физическая активность
 в управлении болью.
Субботин Ф.А., Ерёмушкин М.А.

11:45 – 12:00 Перерыв 11:45 – 12:00 Перерыв

12:00 – 13:30 Специальная секция  
ПО ФГБОУ ВО «КрасГМУ  
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого»
Болевые синдромы в практике невролога.
Модератор Прокопенко С.В. 
Исаева Н.В., Аброськина М.В., Можейко Е.Ю.

Дискуссия экспертов 
Тазовая боль и сексуальность у мужчин и женщин. 
Часть 2. 
Данилов Ал.Б., Жуков О.Б.

12:00 – 13:30 Секция ЧУ ДПО «Академия медицинской  
кинезиологии и мануальной терапии»
Медицинская кинезиология в практике коррекции 
болевых синдромов.  
Часть 2.
Волынкин Н.А., Маликов Д.К., Львов С.И.

Специальная секция
Работа с телом. 
Биомеханика, физическая 
активность в управлении болью.
Ерин В.Н., Мельник В.В., 
Галагуза В.Н.

13:30 – 14:00 Перерыв 13:30 – 14:00 Перерыв

14:00 – 15:00 Международный симпозиум 
Нейронутрициология в управлении болью. 
Часть 1. 
Модераторы: Данилов Ал.Б., Бадаева А.В. 
Зис Панайотис (Кипр), Найденова И.Л.

Симпозиум
Пудендоневропатии. Часть 1. 
Модератор Диланян О. Э.
Саутина Е.В., Тониян К.А., Ильина И.Ю., Мушукия Г.М., 
Извозчиков С.Б., Фоменко О.Ю.

14:00 – 15:00 Мастер-класс
Нео-психосоматика как дополнительный  
инструмент в практике неврологов,  
реабилитологов для решения вопросов  
на стыке психологии и физиологии.
Мельник В.В.

Мастер-класс 
Проприоцептивная система ортодиагностика. 
Диагностика ортопедических и неврологических 
пациентов по «языку тела».
Касаткин М.С.

15:00 – 15:15 Перерыв 15:00 – 15:15 Перерыв

15:15 – 16:15 Международный симпозиум 
Нейронутрициология  в управлении болью. 
Часть 2.
Модераторы: Данилов Ал.Б., Бадаева А.В. 
Андреа Фурлан (Канада), Воробьева Ю.Д.

Симпозиум
Пудендоневропатии. Часть 2.
Модератор Диланян О. Э. 
Васильева М.А., Хашимов Л.Х., Фоменко О.Ю.,  
Седакова О.Н., Извозчиков С.Б., Диланян О.Э.,  
Ягудаев Д.М., Тониян К.А., Исагулян Э.Д., Мушукия Г.М.

15:15 – 16:15 Мастер-класс
Биомеханика функциональных сколиозов 
и методы коррекции.
Субботин Ф.А.

Специальная лекция 
Молекулярные биомаркеры для прогнозирования 
послеоперационной боли в крови больных 
остеоартритом перед эндопротезированием 
коленного или тазобедренного суставов.
Четина Е.В.

16:15 – 16:30 16:15 – 16:30 Перерыв

16:30 – 17:30 Гранд-финал
Искусство против боли и страданий. 
Соколова Л.П., Сиверцева С.А., Левин О.С.

16:30 – 17:30

Лекторий «Начни с Себя»* доступно только для очной аудитории 
Зал Эстетика* Специальная программа «Manage Face.  
Синергия практической косметологии и эстетической неврологии». 

*вход по индивидуальными пригласительным билетам, доступно только для очной аудитории

Ассоциация Междисциплинарной Медицины 
Институт Междисциплинарной Медицины 

Эндорфин (Зал 2) Лекторий «Начни с Себя»

Дофамин (Зал 3)Нейрон (Зал 1)

Регистрация

Серебряный спонсор

Бронзовый спонсор



6 ноября 2023 (1-й день)   6 ноября 2023 (1-й день)   7 ноября 2023 (2-й день) 7 ноября 2023 (2-й день)

Время Зал 1. Нейрон Зал 2. Эндорфин Время Зал 3. Дофамин Лекторий «Начни с Себя»*
08:50 – 09:00 Открытие Конгресса.  

Приветствие организаторов. 
Данилов Ал.Б.

09:00 – 10:30 Пленарная сессия №1
1. Персонализированный подход в управлении 
болью.
Данилов Ал.Б.
2. Термотерапия. О чем говорят эксперты?
Данилов Ан.Б.
3. Итоги исследования: Золмитриптан –  
назальный спрей при мигрени.
Корешкина М.И. 
4. Холинергические механизмы боли, 
 воспаления и нейрорегенерации:  
новые мишени терапии. 
Данилов Ан.Б.
5. Пленарная дискуссия: ключевые темы 
первого дня Конгресса. 
Данилов Ал.Б.

10:30 – 10:45 Перерыв 10:30 – 10:45 Перерыв

10:45 – 12:15 Симпозиум 
Антология периферических невропатий.
Председатель: Данилов Ан.Б. 
Супонева Н.А., Амелин А.В., Живолупов С.А.

Симпозиум
Pain & Brain: в фокусе причины и решения. 
Основные подходы к терапии болевого синдрома.
Модератор: Данилов Ал.Б. 
Ахмеджанова Л.Т., Путилина М.В., Захаров В.В.

10:45 – 12:15 Круглый стол
Многоликая хроническая боль.
Бутко Д. Ю., Яковлев А.А., Косивцова О.В.

Презентация проекта 
«Неврологический Пинг-Понг»
Что первично? Биомеханика или психология  
в вопросах боли в спине.
Барулин А.Е., Курушина О.В.

12:15 – 12:30 Перерыв 12:15 – 12:30 Перерыв

12:30 – 14:00 Дискуссия экспертов*
Болевой ансамбль.
Модератор: Данилов Ан.Б. 
Наумов А.В., Амелин А.В.
*при поддержке компании АО «Нижфарм»

12:30 – 13:30 Симпозиум
Любви все возрасты покорны!  
А боли?! Дискуссия двух столиц.
Путилина М.В., Искра Д.А.

12:30 – 14:00 Психоневрологический консилиум 
Сомато-висцеральные аспекты боли. 
Данилов Ал.Б. 
Екушева Е.В. 
Курушина О.В. 
Дороженок И.Ю.

Мастер-класс
Правила и принципы постуральной коррекции, 
перемещения и активизации пациентов.  
Что мы упускаем, и как помочь, не навредив?  
Часть 1.
Ковальчук В.В.13:40 – 14:00 Специальная лекция

Реабилитация пациентов  
при хронической боли.
Барулин А.Е.

14:00 – 14:30 Перерыв 14:00 – 14:30 Перерыв

14:30–15:30 Симпозиум
Новое в лечении мигрени:  
цель есть, препятствий нет!
Екушева Е.В., Пархоменко Е.В., Захаров В.В.

Симпозиум* 
What we know? Болевой синдром.
Данилов Ан.Б., Амелин А.В.
*при поддержке ООО «Виатрис»

14:30–15:30 Круглый стол*
Применение ингаляций ксенон-кислородной 
газовой смеси в лечении боли.
Модератор: Данилов Ал.Б. 
Лобода А.В., Добровольский А.П.
*при поддержке ООО «ИнертГаз Медикал»

Мастер-класс
Правила и принципы постуральной коррекции, 
перемещения и активизации пациентов.  
Что мы упускаем, и как помочь, не навредив?  
Часть 2.
Ковальчук В.В.

15:30 – 15:45 Перерыв 15:30 – 15:45 Перерыв

15:45 – 17:15 Симпозиум* 
Мигрень: поставить шах или мАТ?
Модератор: Табеева Г.Р. 
Филатова Е.Г., Табеева Г.Р., Азимова Ю.Э.
*при поддержке компании Teva,  
баллы НМО не начисляются

15:45 – 16:45 Междисциплинарная  
дискуссия экспертов*
Нейроэндокринологический  
континуум в работе с пациентами 
 с болевыми синдромами. 
Данилов Ан.Б., Екушева Е.В., Дзгоева Ф.Х.
*при поддержке ООО «ДР. РЕДДИС  
ЛАБОРАТОРИС», баллы НМО не начисляются

15:45 – 17:15 Специальная секция 
Медицинская реабилитация и абилитация.  
Общие вопросы и частные моменты.
Ковальчук В.В., Камчатнов П.Р., 
Федин А.И., Новикова Л.Б.

Мастер-класс
Арт-терапия в управлении стрессом.
Гусева М.Е. 

16:55 – 17:15 Специальная лекция
AMPA рецепторы и боль.  
Потенциальные терапевтические 
стратегии. 
Соловьева Э.Ю.

17:15 – 17:30 Перерыв 17:15 – 17:30 Перерыв

17:30 – 18:30 Гранд-финал 
Депрессия, сон и лекарство:  
trazodon or trazoDON'T?
Латышева Н.В.

10:30 – 10:45  Мини-лекция в Лектории «Начни с Себя»
«Пуринергический путь боли. Эволюция знаний».
 Зотова Н.П.
*при поддержке компании АО «Нижфарм»

12:15 – 12:30  Мини-лекция в Лектории «Начни с Себя» 
 «НПВП и Мигрень: как соломинка сломала спину слону».
Корешкина М.И
*при поддержке компании АО «Нижфарм»

Лекторий «Начни с Себя»* доступно только для очной аудитории 

Время Зал 1. Нейрон Зал 2. Эндорфин Время Зал 3. Дофамин Лекторий «Начни с Себя»*
09:00 – 11:00 Пленарная сессия №2

1. Двадцать лекарств для каждой болезни,  
или одно лекарство на двадцать болезней? 
Данилов Ан.Б.
*при поддержке компании ООО «Бауш Румо»  

2. Когнитивные расстройства у пациентов  
с хронической болью в спине. 
Екушева Е.В.
*при поддержке АО «Верофарм», баллы НМО  
не начисляются

3. Сон и боль: от теории к практике. 
Полуэктов М.Г.
*при поддержке ООО «Свикс Хэлскеа», лекция  
не входит в программу для НМО и не обеспечивается 
кредитами НМО 

4. Темная сторона Боли – знать, исследовать, 
преодолевать. 
Якупов Э.З. 
5. Значение структурной репарации в терапии 
боли в спине. 
Путилина М.В.
6. Пленарная дискуссия:  
ключевые темы второго дня Конгресса. 
Данилов Ал.Б.

11:00 – 11:15 Перерыв 11:00 – 11:15 Перерыв

11:15 – 12:45 Блиц-дискуссия экспертов*
Актуальные вопросы Anti-age стратегии  
у пациентов с болью в спине.
Модератор Данилов Ан.Б. 
Чурюканов М.В., Козлов И.Г., Таскина Е.А
*при поддержке компании АО «Байер»

11:15 – 12:15 Диалог экспертов 
Ключевые аспекты ведения пациентов 
с хронической болью в спине.
Председатель: Данилов Ал.Б. 
Ших Е.В., Филатова Е.С

11:15 – 12:45 Специальная секция
Гениальная детская неврология.
Чутко Л.С., Абрамченко А.В., Рачин А.П.

Мастер-класс 
Протокол психотерапии боли:
реабилитация после травмы.
Бочавер К.А.

12:45 – 13:00 Перерыв 12:45 – 13:00 Перерыв

13:00 – 14:00 Панельная дискуссия
Идеальный выбор лечения приступа мигрени. 
Триптаны или НПВП. Pro & Contra.
Модератор: Данилов Ал.Б. 
Адвокат триптанов: Табеева Г.Р. 
Адвокат НПВП: Корешкина М.И. 
Независимый эксперт: Амелин А.В.

Симпозиум
Нейрометаболический пазл.
Модератор: Данилов Ан.Б. 
Самарцев И.Н., Меркулова Д.М., Путилина М.В. 

13:00 – 14:00 Специальная секция
Высокотехнологические методы управления 
болью.
Левченко В.А. 
Жигало А.В. 

Секция Ткачёва-Епифанова 
Спина, Позвоночник, Грыжи.
Епифанов А.В., Ткачев А.М.,  
Гиязитдинова Э.И., Вазюро Е.В.,  
Фещенко А.В., Ибрагимова И.Г.

14:00 – 14:30 Перерыв 14:00 – 14:30 Перерыв

14:30 – 15:30 Специальная секция
Междисциплинарный подход  
при сердечно-сосудистой патологии.  
Часть 1.
Беленков Ю.Н., Ломакин Н.В.,  
Небиеридзе Д.В., Остроумова О.Д., Ларина В.Н.

Симпозиум
Стратегия эффективного обезболивания. 
Современные тенденции. 
Сопредседатели: Кукушкин М.Л., Амелин А.В., Ерёменко А.А.

14:30 – 15:30 Круглый стол 
Особенности лечения пациентов с болью  
различной локализации. 
Данилов Ан.Б. 
Антипенко Е.А. 
Девликамова Ф.И.

Круглый стол 
Как грамотно сочетать традиционные  
и альтернативные подходы обезболивания.
Модератор: Шуляковский В.В. 
Шабаев С.В., Скиба Я.Б., Полушин А.Ю., Соколов А.Ю., 
Моисеев И.С., Кулагин А.Д.

15:30 – 15:45 Перерыв 15:30 – 15:45 Перерыв

15:45 – 16:45 Специальная секция
Междисциплинарный подход  
при сердечно-сосудистой патологии.  
Часть 2.
Беленков Ю.Н., Ломакин Н.В.,  
Небиеридзе Д.В., Остроумова О.Д., Ларина В.Н.

Круглый стол  
Боль и нейродегенерации
Делов Р.А., Васенина Е.Е.

15:45 – 16:45 Специальная секция
Боль и церебральные нарушения у детей.  
Возможности нейровизуализации, терапии  
и реабилитации.
Алиханов А.А., Абрамова М.Ф., Абрамов К.В.

Специальная лекция
Хроническая неспецифическая боль в спине. 
Подход врача-остеопата.
Юрченко А.А., Беляев А.Ф.

Специальная лекция
Боль и паническая атака. Что первично?
Михайличенко Н.М., Беляев А.Ф.

16:45 – 17:00 Перерыв 16:45 – 17:00 Перерыв

17:00 – 18:00 Гранд-финал
Via dolorosa. 
Путь страданий или дорога избавления?
Якупов Э.З.

17:00 – 18:00

11:00 – 11:15  Мини-лекция в Лектории «Начни с Себя»
«Хождение по мукам». Корешкина М.И
*при поддержке компании АО «Нижфарм»

12:45 – 13:00   Мини-лекция в Лектории «Начни с Себя» 
 «Эволюция терапии боли в спине:  
ЦОГ-независимые механизмы».  Зотова Н.П.
*при поддержке компании АО «Нижфарм»

Лекторий «Начни с Себя»* доступно только для очной аудитории 


