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XV Международный междисциплинарный Конгресс «Manage pain (Управляй болью!)». 

05-07 ноября 2024 года. 

г. Москва, Олимпийский проспект, 18/1, Отель Азимут Сити Олимпик. 

Предварительная краткая программа. 
05 Ноября 2024 (1ый день)    

Время Открытие Конгресса.   

09:00-10:30 

Пленарная сессия №1 

1. Данилов Ал.Б. Персонализированный подход в управлении болью.  

2. Искра Д.А. Миофасциальные боли в спине. Акцент на диагностике. *при поддержке «Верофарм», баллы НМО не начисляются  

3. Ших Е.В. Тройственный синергизм витаминов группы В: свойства, преимущества и возможности. *при поддержке компании ООО Бауш Румо   
4. Данилов Ан.Б. Новые тренды в терапии мышечно-скелетной боли. *при поддержке ООО "ДР. РЕДДИ`С ЛАБОРАТОРИС", баллы НМО не начисляются.  

10:30-10:45 Перерыв 

 Зал 1 Нейрон  Зал 2 Эндорфин  Зал 3 Дофамин 

10:45-12:15  

Сателлитный Симпозиум 

Будущее уже здесь: современные подходы к управлению болью у 

неврологических пациентов. 

Модератор: Данилов Ан.Б. 

Данилов Ан.Б., Парфенов В.А., Титова Н.В. 

 

 

      

 

      10:45-11:45 

Симпозиум*при поддержке ООО "Новамедика" 

Релонова в реальной клинической практике: что показал опыт 

наблюдательных исследований? 

Модератор: Данилов Ал.Б. 

Табеева Г.Р., Филатова Е.Г. 

 

 

Специальная Секция  

Высокотехнологические методы управления болью. 

Яковлев А.А., Котляров С.В., 

Кульнева Т.В., Строков Р.А. 

 

 

 

  11:55–12:15 
Специальная лекция  

….. 

Данилов Ал.Б. 

12:15-12:30 Перерыв 

 Зал 1 Нейрон Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 

12:30-14:00  

 

Симпозиум 

Синергия в лечении боли: 

 Междисциплинарные решения. 

Данилов Ан.Б., Путилина М.В.,  

Куваев Р.О., Костюкова Е.Г. 

 

 

  12:30-12:50 
Специальная лекция  

Прикладные и концептуальные аспекты базовой и дифференцированной 

терапии тревожных расстройств в психоневрологической практике. 

Дороженок И.Ю. 

 

 12:30-13:30 
Симпозиум 

Современные терапевтические стратегии управления 

хронической болью в спине: интеграция 

междисциплинарного подхода. 

Данилов Ал.Б., Ших Е.В., Филатова Е.С. 
 

 

  13:00-14:00 

Симпозиум*при поддержке ООО Гриндекс Рус 

Счастье – это чувство свободы от боли: прежние цели и новые подходы к 

лечению от дорсалгии до полинейропатии. 

Модератор: Данилов Ан.Б. 

Меркулов Ю.А., Меркулова Д.М., Камчатнов П.Р. 

 

 

 13:40-14:00 

 Специальная лекция*При поддержке компании ООО «ЭббВи» 

Пациент-ориентированная терапия мигрени.  

В фокусе-Атогепант. 

Табеева Г.Р.  

14:00-14:30 Перерыв 

 Зал 1 Нейрон Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 

14:30–16:00 
 

 

Круглый стол *При поддержке компании АО «Байер» 

Может ли управление болью влиять на управление старением? За и 

против в 2025. 

Данилов Ан.Б., Наумов А.В., Таскина Е.А. 

 

 

 

  14:30-15:30 

Симпозиум *при поддержке компании ООО Бауш Румо   

Современный взгляд на витаминотерапию: от терапии боли до 

когнитивных нарушений. Разговор экспертов. 

Ших Е.В., Екушева Е.В., Афанасьев В.В. 

Совет экспертов 

Разбор терапевтических подходов к ведению пациентов с болевыми 

синдромами в неврологической практике. 

Климов Л.В., Якупов Э.З., Федин А.И. 

  

  15:40-16:00 
Специальная лекция  

Кластерная головная боль. 

Филатова Е.Г. 

16:00-16:15 Перерыв 

16:15-17:15 Зал 1 Нейрон Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 

 Симпозиум*при поддержке компании Teva, баллы НМО не начисляются 

Управляй мигренью: подходы к ведению пациентов на 

профилактической терапии. 

Модератор: Амелин А.В. 

Латышева Н.В., Азимова Ю.Э., Амелин А.В. 

Симпозиум*компании Viatris. Баллы НМО не начисляются 

Проблемы нейропатической и ноцицептивной боли – дискуссия.  

Интерактивный формат. 

Модератор: Данилов Ан.Б. 

Екушева Е.В., Каратеев А.Е. 

 

 

16:15-16:35 

Специальная лекция*при поддержке компании ООО Бауш Румо   

Витамины группы В: все что мы хотели знать, но боялись 

спросить 

Громова О.А.  

 
 

16:35-17:15 

Специальная секция  

Гениальная детская неврология и педиатрия.  

Междисциплинарный подход. 

Рохина Н. А. 

Мальчук В.А., Беляев А.Ф.   

17:15-17:30 Перерыв 

 Зал 1 Нейрон Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 

17:30-19:00 Гранд финал  

Междисциплинарная проблема боли в клинических примерах. Причин 

много, подход один – обезболить. 

Сопредседатели: Еременко А.А., Амелин А.В. 

Ерёменко А.А., Гузанова Е.В., Амелин А.В. 

 

 

--------//-------- 

 

 

--------//-------- 

 

https://yandex.ru/maps/org/azimut_siti_otel_olimpik_moskva/1010326512/?source=wizbiz_new_map_single
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06 Ноября 2024 (2ой день) 

 

Время  

09:00-11:00 

Пленарная сессия №2 

1. Якупов Э.З. Три важных компонента здоровья врача. Как найти баланс?   

2. Амелин А.В. Способны ли НПВП уменьшить риск хронизации боли. *при поддержке «Верофарм», баллы НМО не начисляются  
3. Данилов Ан.Б. Нейровоспаление и боль.  

4. Шишкова В.Н. Современные акценты для ноотропной терапии. *при поддержке АО «ФАРМАСИНТЕЗ» 

5. Табеева Г.Р. Прозопалгии: дифференциальный диагноз и дифференцированная терапия. *при поддержке ООО "ДР. РЕДДИ`С ЛАБОРАТОРИС", баллы НМО не начисляются  
6. Наумов А.В. Демонтаж боли: магия без волшебства. *при поддержке компании АО "Нижфарм" 

11:00-11:15 Перерыв 

 Зал 1 Нейрон Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 

11:15-12:15 Симпозиум 

Коморбидные болевые синдромы: боль и когнитивные 

нарушения. Есть ли связь? 

Соловьева Э.Ю., Путилина М.В., Захаров В.В. 

 

Симпозиум  

Консилиум: пациент с хронической болью в спине. 

Модератор: Данилов Ан.Б. 

Якупов Э.З., Сиволап Ю.П., Козлов И.Г. 

 

Специальная Секция 

Междисциплинарная кардиология. 

Диалог Экспертов: игра на опережение. Часть 1. 

Беленков Ю.Н., Кожевникова М.В. 

12:15-12:30 Перерыв 

 Зал 1 Нейрон Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 

12:30-14:00  
Симпозиум*при поддержке ООО «ЭГИС-РУС» 

Почему болит спина?  

Дебаты невролога и психиатра. 

Председатель: Латышева Н.В. 

Петелин Д.С., Титова Н.В. 

 

 

 

  12:30-13:30 

Симпозиум*при поддержке компании АО «Акрихин», баллы 

НМО не начисляются 
Интегративный подход в терапии боли:  

принципы и правила. 

Данилов Ан.Б., Рачин А.П. 

 
Специальная Секция 

Междисциплинарная кардиология. 

Диалог Экспертов: игра на опережение. Часть 2. 

Новикова Л.Б., Ковальчук В.В., Шахнович В.А. 
   

  13:40-14:00 
Специальная лекция 

Концепция медицины сна:  

значение для практикующих врачей.  

Данилов Ан.Б. 

14:00-14:30    Перерыв 

 Зал 1 Нейрон Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 

14:30–15:30 

 
 

Симпозиум  

Частные вопросы медицины боли и тревожных расстройств. 

Латышева Н.В., Супонева Н.А., Сиволап Ю.П. 

 

Симпозиум  

Искусство против боли и страданий. 

Соколова Л.П., Левин О.С., Данилов Ан.Б.  

 

Специальная Секция 

Междисциплинарная кардиология. 

Диалог Экспертов: игра на опережение. Часть 3. 

Пономаренко Г.Н., Данилов Ал.Б. 

15:30-15:45       Перерыв 

 Зал 1 Нейрон Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 

15:45-16:45  

 15:45-16:05 
Специальная лекция*при поддержке ООО "Новамедика" 

Ризатриптан в таблетках (Релонова):  

результаты первой российской наблюдательной 

программы. 

Латышева Н.В. 

Симпозиум  
Выбор препарата для терапии боли: взгляд эксперта.  

Данилов Ан.Б., Рачин А.П. 

 

 

Специальная Секция 
Междисциплинарная кардиология. 

Диалог Экспертов: игра на опережение. Часть 4. 

Халимов Ю.Ш., Полякова Е.А., Ахмеджанов Н.М. 
 

 

 

 

 

16:05-16:45 

Специальная секция  

Роль биомеханики и стресса в формировании 

болевого синдрома.  

Барулин А.Е., Горбачёв А.В. 

16:45-17:00                                                                                                                                                                       Перерыв  

 Зал 1 Нейрон Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 

17:00-18:00 Заседание клуба экспертов Тазовой боли.  
Фенотипы тазовой боли. Загадки и ответы!   

Шаров М.Н., Рачин А.П.,  

Оразов М.Р., Леонтьева М.С. 

Мастер-класс 
Орофациальная боль. Междисциплинарный подход. 

От биомеханики до психологии. 

Барулин А.Е., Курушина О.В. 

Специальная Секция 
Междисциплинарная кардиология. 

Диалог Экспертов: игра на опережение. Часть 5* 

Гусакова Е.В., Скоромец Т.А.,  
Кескевич А.А., Бутакова И.В.,  

Бахарева О.Н. 

*окончание секции 19.00 
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      07 Ноября 2024 года (3ий день) 

 

 Время  

09:30-11:15 

Пленарная сессия №3 

1. Рожков Д.О. Алгология будущего - какая она? 

2. Насонова Т.И. Боль, тревога, катастрофизация: как не допустить хронизации. 

3. Васенина Е.Е. Между Сциллой и Харибдой: от боли к когнитивным расстройствам. *при поддержке «Верофарм», баллы НМО не начисляются  

4. Рачин А.П. Фенотипы (этиотипы) боли в спине в позиции концепции D-TIMER. *при поддержке компании АО "Нижфарм"  
5. Артеменко А.Р. Эволюция ботулинотерапии мигрени: от случайного наблюдения до открытий в нейробиологии и всеобщего признания. 

 

11:15-11:30 Перерыв 

 Зал 1 Нейрон Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 

11:30-12:30  
Специальная секция 

В поисках противоболевой терапии  

 оро-фациальной и головной боли: 

 возможности интервенционных методов. 

Модераторы: Мингазова Л.Р., Орлова О.Р., Исагулян Э.Д. 

Мингазова Л.Р., Орлова О.Р. 
Григорян Г.Ю. 

Пошатаев В.К. 

Исагулян Э.Д. 
⁠Портнягин И.В. 

Мойсак Г.И. 

Григорян Ю.А. 
Мингазова Л.Р. 

Артеменко А.Р. 

Орлова О.Р. 
 

Мастер-класс 
Туннельная нейропатия.  

Синдром многоуровневой компрессии.  

Диагностика и лечение. Часть 1.  

Субботин Ф.А. 

 

Мастер-класс 
Групповая цветотерария "Научись счастью". 

(Школа цвета Маши Гусевой). 

Гусева М.Е. 
 

12:30-12:45                                                                                                  Перерыв 

 Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 

12:45-13:45 Мастер-класс 

Туннельная нейропатия.  

Синдром многоуровневой компрессии.  

Диагностика и лечение. Часть 2.  

Субботин Ф.А. 

 

Консилиум Экспертов. 

Болевой синдром как междисциплинарная проблема. 

Антипенко Е.А. 
Картавенко С.С., Драпкина О.М., Агасаров Л.Г. 

Шабаев С.В. 

Руденко Ю.Н. 
Бежина Е.Н. 

Елисеева Л.Н.  

Беляев А.Ф., Хохлов В. Ю., Елисеева И.В. 
Чутко Л.С. 

 

13:45-14:00  Перерыв 

 Зал 2 Эндорфин 

14:00–15:00 

 

 

Специальная секция  
СХТБ: подходы мультидисциплинарной команды. 

Модератор: Диланян О.Э. 

Диланян О.Э. 
Слободянюк Б.А. 

 Извозчиков С.Б. 

Морозова Е.А. 
Хашимов Л.Х. 

Самойлова Н.В. 

Диланян О.Э. 
Исагулян Э.Д. 

 

15:00-15:15 Перерыв Перерыв 

15:15-16:15 Зал 1 Нейрон Зал 3 Дофамин 

  

 

Международный симпозиум 
Нейронутрициология в управлении болью.  

Модераторы: Данилов Ал.Б., Бадаева А.В. 

Витторио Калабрезе (Италия) 
Панайотис Зис (Кипр)   

 

 

Сессия Молодых Учёных.  

Модератор: Бердникова А.В. 

16:15-16:30                                                                                                        Перерыв 

16:30-17:15 Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 

 

 

 
 

 

--------//--------  

 

--------//--------  

 


