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XVII Международный междисциплинарный Конгресс «Manage pain (Управляй болью!)». 

24-26 Ноября 2026 года. 

г. Москва, Трубецкая улица, д. 8.  Конгресс-центр Сеченовского Университета  

Предварительная краткая программа. 

 

 

24 Ноября 2026 (1ый день)    
Время  

08:45-10:00 

Пленарная сессия №1 

Модератор: Данилов Ал.Б.  
1. Данилов Ал.Б. Наука и искусство в управлении болью. *при поддержке ООО Биокодекс, баллы НМО не начисляются.  

2. Амелин А.В. Современные терапевтические стратегии при болезненном мышечном спазме. *при поддержке ООО "ДР. РЕДДИ`С ЛАБОРАТОРИС", баллы НМО не начисляются.  

3. Данилов Ан.Б. Боль в спине: смена декораций. *при поддержке компании АО «Нижфарм». 

10:00-10:15   Перерыв 

 Зал 1 Нейрон  Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 

 

10:15-11:45 

Симпозиум  

Новая логика терапии мигрени:  

от управления приступом к контролю заболевания. 

Модератор: Филатова Е.Г. 

Филатова Е.Г., Екушева Е.В., Артеменко А.Р. 
*при поддержке компании «Пфайзер Инновации», баллы НМО не начисляются. 

 

Симпозиум 

Неврология без иллюзий: за масками симптомов— реальный пациент. 

Данилов Ан.Б. 

Данилов Ал.Б., Соловьева Э.Ю., Искра Д.А. 

 

 

  10:15-11:15 

 

Симпозиум 

Опережая боль: эффект домино одной комбинации. 

Сомодераторы: Еременко А.А., Амелин А.В. 

 

  11:25-11:45 

Специальная лекция 

Следы амилоида: маршрут невролога от подозрения к терапии. 

Ахмеджанова Л.Т. 
*при поддержке компании АстраЗенека, баллы НМО не начисляются. 

11:45-12:00   Перерыв 

 Зал 1 Нейрон Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 

12:00-13:30  Симпозиум 

Тревожная Одиссея:  

долгие странствия в поисках спокойствия. 

Модератор: Данилов Ан.Б. 

Данилов Ан.Б., Петелин Д.С., Соколова Л.П. 
*при поддержке компании АО «Нижфарм» 

 

 

   

 

  12:00-13:00 

Симпозиум  

Грани контроля:  

от барьеров реабилитации до восстановления качества жизни. 

Председатели: Соловьёва Э.Ю., Данилов Ал.Б. 

Соловьёва Э.Ю., Захаров В.В., Меркулова Д.М. 
*При поддержке ООО «Гриндекс Рус» 

Симпозиум 

Терапия боли:  

клиническая оптика и навигация к эффективному лечению. 

Модератор: Табеева Г.Р. 

Князева Л.А., Табеева Г.Р., Екушева Е.В. 
*при поддержке ООО "ДР. РЕДДИ`С ЛАБОРАТОРИС", баллы НМО не начисляются. 

 

 

 

 

  13:10-13:30 

Специальная лекция 

Краниофациальные болевые синдромы: алгоритм выбора БТА.  

Роль препарата Релатокс в долгосрочном ведении пациентов. 

Виноградова Т.А.  

13:30-13:45   Перерыв 

 Зал 1 Нейрон Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 

13:45–15:15 

 

 

 

 

  13:45-14:45 

Симпозиум 

Мигрень в эпоху триптанов:  

воспоминания о будущем. 

Корешкина М.И., Табеева Г.Р. 

Симпозиум 

НЕЙРОМЕТАБОЛИЧЕСКИЙ ПОВОРОТ: 

 новые стратегии управления болью и функциями мозга. 

Модератор: Данилов Ал.Б. 

Курушина О.В., Екушева Е.В., Данилов Ан.Б. 
*При поддержке ООО «Промомед ДМ» 

 

 

 13:45-14:45 

                                                 Симпозиум 

Практические аспекты ведения пациентов с болью в спине: 

сложные нюансы и эффективная терапия. 

Хрулев А.Е., Вахнина Н.В. 
*При поддержке ООО "Берлин-Хеми/А.Менарини". Не входит в программу НМО. 

   

  14:55-15:15 

Специальная лекция 

Перспективы благородных газов в практике 

невролога. 

Лобода А.В. 

 

 14:55-15:15 

Специальная лекция 

… 

Кучерявый Ю.А. 

15:15-15:30 Перерыв 

15:30-17:00 Зал 1 Нейрон Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 

 Симпозиум 

Остановить боль. Изменить сценарий. 

Модератор: Данилов Ан.Б. 

Данилов Ан.Б., Табеева Г.Р., Якупов Э.З. 

 

 

 

  

  15:30-16:30 

Симпозиум 

Ускользающая мигрень – за пределами привычного сценария. 

Латышева Н.В., Сергеев А.В. 
*при поддержке ООО ЭббВи, баллы НМО не начисляются. 

 

Симпозиум 

Метаболическая история дефицитов:  

«слепые зоны» при ведении пациентов. 
Модератор: Екушева Е.В. 

Екушева Е.В., Шишкова В.Н., Наумов А.В. 
*при поддержке ООО «Бауш Хелс», баллы НМО не начисляются не начисляются.  

  16:40-17:00 

Специальная лекция 

Интересные кейсы из телемедицинской практики,  

опыт СберЗдоровья. 

Панков М.Ю. 

17:00-17:15 Перерыв 

 Зал 1 Нейрон Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 

17:15-18:15 

 

Интерактивный практикум 

Поведение пациента с острой болью в спине: 

 ставим диагноз.  

Данилов Ал.Б., Адам Ихлеф 

 

 

--------------//-------------- 

 

--------------//-------------- 
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    25 Ноября 2026 (2ой день) 

 
Время  

09:00-10:15 

 

 

 Пленарная сессия №2 

 Модератор: Данилов Ал.Б.  

1. Соловьева Э.Ю. Когнитивная дисфункция при хронических болевых синдромах: холинергическая система как терапевтическая мишень. 

2. Бузунов Р.В.  Стресс, социальный джетлаг и инсомния. 

3. Данилов Ан.Б. Архитектура тревоги: Top-Down & Bottom-Up. *при поддержке компании АО «Нижфарм». 

10:15-10:30  Перерыв 

 Зал 1 Нейрон Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 

10:30-12:00 Симпозиум 

Неврологический блиц:  

от 100 вопросов к 1 решению. 

Латышева Н.В., Петелин Д.С., Рожков Д.О. 
*При поддержке ООО «КРКА ФАРМА» 

 

 

10:30-11:30 

Симпозиум 

Терапия боли в реальной практике:  

доказательства и точные решения. 

Модератор: Данилов Ан.Б. 

Данилов Ан.Б., Екушева Е.В. 
*при поддержке компании «Хелеон» 

 

10:30-11:30 

Симпозиум 

Боль без права на ответный ход: два хода - одна стратегия.  

Модератор: Амелин А.В. 

Амелин А.В., Зубков Д.С., Наумов А.В. 
*при поддержке компании АО «Нижфарм» 

 

11:40-12:00 

Специальная лекция  

Острая поясничная боль - баланс эффективности и 

безопасности. 

Камчатнов П.Р. 

 

11:40-12:00 

Специальная лекция 

Острая боль: три ключа от одной двери. 

Данилов Ан.Б. 

 

12:00-12:15 Перерыв 

 Зал 1 Нейрон Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 

12:15-13:45 Симпозиум 

Фибромиалгия:  

болит, потому что грустно или грустно, потому что болит? 

Латышева Н.В., Титова Н.В., Петелин Д.С. 

 

 

 

 

 

12:15-13:15 

Симпозиум 

Нюансы и тонкости профилактической терапии мигрени. 

Модератор: Табеева Г.Р. 

Табеева Г.Р., Артеменко А.Р., Кукес И.В. 
*При поддержке компании ООО «Тева». Баллы НМО не начисляются. 

 

 

12:15-13:15 

Симпозиум 

Нейростиль большого города:  

управляем стрессом, сном и когнитивным резервом. 

Модератор: Данилов Ал.Б. 

Данилов Ал.Б., Ших Е.В., Юсупова Д.Г. 

 

13:25-13:45 

Специальная лекция 

Оперативное лечение боли в позвоночнике.  

Что дальше? 

Курушина О.В. 

 

13:25-13:45 

Специальная лекция 

Боль в шее, плече и руке.  

Программы лечения и реабилитации. 

Барулин А.Е.  

13:45-14:00 Перерыв 

 Зал 1 Нейрон Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 
14:00–15:00 Специальная секция 

Креативная терапия. 

Егоров И.В.  
*при поддержке компании «Пфайзер Инновации», баллы НМО не начисляются. 

Насонова Т.И. 
*при поддержке компании ООО «Акрихин», баллы НМО не начисляются. 

Симпозиум 

Российская нейронаука:  

20 лет на страже разума и душевного равновесия. 

Самушия М.А., Коберская Н.Н. 

Специальная секция 

Гениальная детская неврология. 

Немкова С.А., Хачатрян Л.Г. 

Нестеровский Ю.Е. *лекция при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа» баллы НМО 

не начисляются. 

Бадаева А.В. 

 

 

 

15:00-15:15 Перерыв 

 Зал 2 Эндорфин 

15:15-16:15 

 

 Мастер-класс 

Хроническая тазовая боль: от биомеханики до психологии.  

Алгоритмы диагностики, программы восстановления и реабилитации. 

Барулин А.Е., Курушина О.В. 

16:15-16:30 Перерыв 

 Зал 1 Нейрон Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 

16:30-17:30 

 

Симпозиум 

… 

Морозова Е.А.   

Морозов Д.В. 

Картавенко С.С. 

Мастер-класс 

Хронический стресс как причина хронических болевых синдромов 

опорно-двигательного аппарата. 

Субботин Ф.А. 

Круглый стол 

Инновационные технологии в  

восстановительной медицине и реабилитации.  

Пономаренко Г.Н.  

Ежов М.В. *при поддержке компании Герофарм, баллы НМО не начисляются 

Литвин А.Ю. *при поддержке компании Герофарм, баллы НМО не начисляются 

 

 

 

 

 

 



3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26 Ноября 2026 года (3ий день) 

 
 

 Время  

09:30-10:30 

Пленарная сессия №3 

Модератор: Данилов Ал.Б. 

1. Данилов Ан.Б. «Красная линия»: нейробиология хронизации боли. *при поддержке ООО «Органон», баллы НМО не начисляются. 

2. Атяшев А.А. Нуртек® (римегепант) спустя 9 месяцев практического применения. На какие вопросы мы уже знаем ответы. *при поддержке компании «Пфайзер Инновации», баллы НМО не начисляются. 

3. … 

10:30-10:45 Перерыв 

 Зал 1 Нейрон Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 

10:45-11:45 VI Международный симпозиум 

Нейронутрициология в управлении болью. 

Модераторы: Данилов Ал.Б., Бадаева А.В. 

Витторио Калабрезе (Италия) 

Данилов Ал.Б.,  

Бадаева А.В.  

Специальная секция 

Инновации в диагностике и лечении краниофациальной боли: 

от локальных блокад и ботулинотерапии до нейромодуляции. 

Модератор: Орлова О.Р. 

 

Часть 1. Разбираем различные подходы к терапии мигрени. 

Артеменко А.Р. 

Горячева К.В. 

Исагулян Э.Д. 

 

Часть 2. Диагностика и лечение орофациальной боли.  

Фокус на междисциплинарное взаимодействие. 

Мингазова Л.Р. 

Курманский А. В. 

Аветисова К.Н. 

Соловьев В.С. 

Мастер-класс 

Использование ультразвуковой навигации в интервенционном лечении хронической боли. 

Теоретические основы и демонстрация ультразвукового сканирования. 

Генов П.Г. 

11:45-12:00  Перерыв 

 Зал 3 Дофамин 

12:00–13:00 

 

Специальная секция 

Биомеханика боли: 

 от клетки до опорно-двигательной системы. 

Модераторы: Потехина Ю.П., Ихлеф Адам  

Касаткин М.С. 

Потехина Ю.П. 

Ихлеф Адам  

Чечин А.Д. 

Мкртчян В.С. 

Бойцов В.И.  

 13:00-13:15 Перерыв  

 Зал 1 Нейрон Зал 2 Эндорфин 

13:15-14:15   Симпозиум 

… 

Шаринова И.А., Генов П.Г.   

Соловьев В.С.  

Гладких М.Л. 

Шуляковский В.В.  

Сессия Молодых Учёных.  

Модератор: Бердникова А.В. 

 

14:15-14:30 Перерыв 

 Зал 1 Нейрон Зал 2 Эндорфин Зал 3 Дофамин 

14:30-15:30 Интерактивная Дискуссия  

Терапия искусством в управлении болью.  

Данилов Ал.Б. 

 

 

--------------//-------------- 

 

 

--------------//-------------- 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 


